
分野 高齢者 障害者 児童 生活困窮

○ 障害者支援 居宅介護 就労支援(A・B型) グループホーム 生活介護 短期入所

○ 児童支援 保育所 児童養護施設 乳児院 福祉型･医療型障害児入所施設

○ 児童通所支援 児童発達支援 放課後等デイサービス 居宅訪問型児童発達支援 保育所等通所支援

(生活介護の標準的な一日)

8:30 利用者受け入れ開始

9:00 活動準備

持ち物の管理，体温測定

連絡ノート管理

10:10 トイレ・手洗い

10:20 朝の会

10:30 午前の活動

ラジオ体操，ホール清掃

11:30 トイレ・手洗い

服薬準備，テーブル等消毒

11:50 昼食準備

箸･スプーン･お茶の準備

12:10 昼食後の片づけ･テーブル拭

12:30 くつろぎタイム

13:30 作業開始

ビーズ,ちぎり絵,畑作業等

14:50 トイレ・手洗い

15:00 おやつ

15:10 手遊びうた等

16:10 トイレ・手洗い

16:20 帰りの会

障がいのある人や子どもは，生活する中で多種多様の支援を必要とし

ます。福祉施設がないと，多くの支援が家族の負担になります。

また，福祉施設がないと，障がい者の方々と社会との交流がなくなり，

障がい児者の孤立や自立困難の状況におちいります。

このような社会課題の解決に福祉施設は役立っています。

１年目
まず，利用者の名前を覚

えることから始まります。

先輩からの指示で働くこ

とが多いです。新人研修

等で社会人として必要な

ことを学ぶ期間です。

２年目
仕事も一通り経験して，

自分で仕事を見つけられ

るようになります。

障害のある人たちから信

頼され，仕事の面白さを

感じ始める時期です。

３年目
自分なりに支援につい

て考え，工夫して仕事に

取り組め，後輩に指導でき

るようになります。

必要な資格取得も考え始

めます。

長い間働くことができる仕事

福祉の仕事は，「これが正解」という答えはありません。利用者のために何ができ

るのか,自分なりの答えを探す仕事です。一生をかける価値のある仕事だと思います。



多機能型事業所 いっぽ は障がいのある子を抱えて苦戦している母親たちの力になりたいと

いう想いで立ち上げた福祉施設です。

【仕事】障がいのある人たち・子どもたちへの支援を行います。仕事内容は多種多様で多岐に

渡ります。仕事が多岐に渡るということは，活躍できる場面がたくさんあるということです。

【働き方】月曜日から土曜日，祝日も営業日です。シフトに基づいて午前９時から６時まで勤務

シフトを作成するときは,個人の希望･状況を配慮。

【勤務条件】 休日日数 年間123日

初任給175,000円＋諸手当＋処遇改善加算Ⅰ

産休・育休あり，社会保険完備，資格取得費用補助

あり，介護休暇・休業あり （賞与・昇給あり）

初任者研修制度あり,先輩の担当者の指導を受ける

こともできます。(エルダー制度導入済み)

多機能型事業所 いっぽ
運営 特定非営利活動法人 水梨かふぇ

理事長・施設長 秋山 順子

従業員31 男10 女21 常勤13 非常勤18

〒988-0169 気仙沼市物倉山6番地

TEL 0226-37-4585 FAX 0226-37-4925

E-mail mizunashicaffe_ippo@ab.auone-net.jp

URL http://www.mizunashi-ippo.com/

主な年間行事予定
１月 新年お楽しみ会 ７月 七夕まつり
２月 節分豆まき大会 ８月 夏祭り
３月 ひなまつり ９月 ゲーム大会
４月 お花見,農作業体験 １０月 収穫祭(芋煮会等)
５月 徳仙丈のつつじ １１月 焼き芋会
６月 室内スポーツ １２月 クリスマス会
他にも季節感を味わえる行事，地域との交流行事，
利用者のリクエストによるものがあります。

いっぽの特色 地域貢献 地域の方々と仲の

良い施設です。2025年度あした

のまち・くらしづくり活動賞

【総務大臣賞】受賞

広くて伸び伸び 旧水梨小

学校の校舎を気仙沼市から正式借

用・改修して活用しています。

もちろんバリアフリーです。

発展途上 様々な福祉分野の

事業を展開しています。2026年

４月には障がい型グループホーム

及び短期入所施設開設予定です。

多様な活動・行事
利用者が楽しみながら生活でき

るように，季節ごとに工夫され

た様々な行事があります。夏ま

つりなどは自分たちで内容を考

えます。若手の活躍の場になっ

ています。

働きやすい職場 宮城県か

ら｢働きがいのある職場づくり｣の

指定を受けて業務改善に取り組ん

でいます。一人一人が主役です。

利用者満足度100％
保護者アンケートの結果，毎年ほぼ

100％に近かったのですが,2025年

の調査で100％を達成しています！

災害に備えて 気仙沼市と｢福祉避

難所｣の契約を締結しています。体育館は一

般避難所，校庭はドクターヘリ発着所です。


