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インフルエンザに要注意
気仙沼地方ではインフルエンザ

がまん延しています。利用者のい

る学校・学級でも学級閉鎖になっ

ているそうです。いっぽでは，う

がい・手洗いの徹底をはじめ，子

どもたちが触るおもちゃやドアノブなどを１日２回以上アル

コール消毒を行うなど，予防に努めています。

１月のお楽しみ会は１月１７日(木)に実施しました。この

日のメニューは｢焼きそば｣でした。みんなで野菜を切って，

めんを炒め，ソースを振りかけ，かき混ぜれば美味しい焼き

そばのできあがりです。みんなで美味しくいただきました。

↑写真は焼きそばパーティの様子

いっぽホームページ開設
http://www.mizunashi-ippo.com/
いっぽの紹介のために，ホームページを作成しました。実

態に合わせて改善していくつもりですのでお気軽にご意見も

お聞かせください。検索エンジンでヒットするようになりまし

た。ヒットしな

いときは上記Ｕ

ＲＬを打ち込ん

でください。

いっぽボウリング
１月から｢ボウリング遊び｣

を導入しています｡これは，

体を動かすということと，

点数計算をすることにより，

計算練習にもなると考えた

からです。自分の得点は自分で計算しなければならな

いので，楽しみながら計算することができています。

現在の最高点は〇〇さんです。記録はいっぽに掲示し

ています｡

《編集後記》 寒い日が続いています。先日，外から室内に戻っ

て，「手が冷たい」と言って手をこすっていると，利用者の子

が黙って私の手を取って温めてくれました。言葉でコミュニケ

ーションを取るのは苦手な子なのですが，両手で包んで一生懸

命温めてくれました。きっと，家庭でもこうやって温めている

んでしょうね。家庭でいかに大事にされているのか，私にも伝

わり，手だけでなく，もちろん心まで温まりました。自分も愛

情をもって接しようと心に決めている今日この頃です。
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特技紹介④ Aさん
いっぽの放デイ利用者

には，お揃いのバッグが

配布されています。しか

も名前もししゅうしてあ

るので他の子と間違えな

いようになっています。

これはすべてＡさんの

手によるものです。放課後デイサービスの利用者がまだ

決まらない内からせっせと手造りしていたものです。も

ちろん利用が決まると名前を付けています。手先の器用

なＡさんは，ナースとして力量を発揮していますが，そ

れだけでなく，裁縫・手芸・編み物の分野でも子供たち

を温かく包んでいます。

２月の主な活動
２月１日(金)避難訓練・安全点検

２日(土)豆まき大会

８日，９日，１２日，１４日おやつ作り

２月から，毎月１日に避難訓練を実施することに

しました。子どもたちの避難と，職員の訓練，それ

に施設の安全点検も実施します。

また，２月と言えばバレンタインデーということ

で，２月のおやつ作りはチョコレート作りです。全

員が経験できるようにと考えて，何回か，おやつ作

りの日を設定してあります。２月の定番の豆まきも

大きな鬼を用意して実施する予定です。

放課後等デイサービス
日中一時支援事業所
いっぽ通信(おたより )

危機管理マニュアル
万が一の事態に備えて，危機管理マニュアルを作成

してありますが｢家庭版｣も作成しましたので，配布し

ました。基本的には，安全第一と，必ず電話等で連絡

をしますが，連絡がつかないときはいっぽで待機しま

す。食べ物は十分確保してありますので安心を。

新春茶会＆ママかふぇ
１月４日(金)に，新春茶会として抹茶のお手前をい

ただきました。また，１８日(金)には「ママかふぇ」

を開催しました。懸命に

子育てに取り組んでいる

お母さんたちが集まりま

した。お茶をいただきな

がら，子育てのこと等に

話の花が咲きました。


