
じゃがいもの花じゃがいもの花
４月初めに種いもを蒔いたじゃがいもの花がきれ

いに咲いています。葉っぱもたくさん出て，順調に

育っています。この後は，太陽の光をいっぱい浴び

て，土の中で，いもが大きくなります。

畑は，いっぽのすぐ近くにありますので，天候さ

え良ければ，さんぽを兼ねて，じゃがいも畑の観察

に行きます。また，地中のいもが十分大きくなった頃にいも掘りを行います。

美味しいじゃがいもを食べられる日が楽しみです。

そうめんが人気
６月のお楽しみ会は６月１０日に実施しました。こ

の日のお昼にはみんなでそうめんをいただきました。

施設長手作りのだしも美味しくて，大人気でした。

《編集後記》 ７月の初めはいっぽ関連の行事が目白押しです。

まず，７月６日(土)に支援のステージショーがあります。ふ

くだこうへいさんと美川憲一さんは出演しませんが，本物の

プロの技術をもっている方々が出演なさいます。ぜひ，多く

の方々においでいただきたいと思います。また，翌日，７日(日)

には，高名な歯科医の先生がお出でくださり，口腔ケアの研

修会を実施します。こちらへの参加もお願いします。
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キッズかふぇで大好評
６月２２日(土)は水梨キッズかふぇ

でした。地域の方々手作りの美味しい

お昼をいただけるだけでなく，様々な

工夫された活動があります。そのため，

子どもたちはとても楽しみにしていま

すし，楽しんでいます。今回，いっぽ

では手作りの，子供用甚平を出しました。かわいくてよ

くできているので大好評でした。

７月の主な活動
１日(土)避難訓練･安全点検

６日(土)たなばた会

笑顔と夢を絆で

バラエティーショー

１４：００～１５：３０

会場:水梨コミュニティセンター

７日(日)口腔ケア研修会 10時～12時 会場:いっぽ

２０日(土)地区探検：市民の森でピクニック(予定)

２７日(土)水梨キッズかふぇ(出店予定)

２９日(月)お楽しみ会：｢そうめん｣

いっぽ通信 №９
放課後等デイサービス
日中一時支援事業所

避難訓練
６月１日(土)に避難訓

練を実施しました。天候

にも恵まれたので，今回

はみんなで歩いての避難

訓練です。火事がおきた

という想定で，急いで施

設から外に出ました。全員の無事を確認して，水梨文化

館まで歩きました。水梨文化館までは，およそ５分の道

のりでした。みんな，学校でも経験があるので，この日

も真剣な態度で取り組んでいました。
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水遊び水遊び
夏休み中の暑い日は，水遊びを活動

に取り入れます。近くの小川で遊ぶこ

ともありますが，いっぽの庭にビニル

プールを用意して，涼みながら過ごせ

るようにしたいと思います。たいへん申し訳ないのです

が，夏休み期間中は，水着，タオル等の用意を持たせて

ください。お手数をおかけします。

研修の成果
６月８日(土)は，いっぽの職員研修

の日でした。気仙沼市以外の施設に行

って施設の方のお話を聞いてきまし

た。手作りおやつは，みんなで買い物

から始めている施設や，医療的ケアも

含めて，多角的な支援をしている施設

等を見学してきました。就労も視野に

入れているということで，「さをり織り」に取り組んで

いる方もいて，実際に様子を見せていただきました。お

かげさまで営業を休んで研修してきました。これからの

支援に活かしてまいりたいと考えています。

夏休み中の水梨小体育館使用
７月,８月の夏休み期間中の，月・水・金曜日は水梨

小の体育館をお借りしています。該当する日の午後は,

水梨小学校の体育館で運動をすることになります。

複数のメダル獲得複数のメダル獲得
利用者の，Ａ君が陸上の県大会で

大活躍をしました。

リレーと１００ｍで銅メダル，立ち

幅跳びでは銀メダルに輝きました。

Ａ君は，支援学校の陸上部に所属

して，毎日練習を重ねてきました。

また，３月のつばきマラソンにも参加していました。


