
今年は暑い日が続いた夏休みでし

たが,いっぽでは楽しみがたくさん

ありました。何と言っても人気の

第一番はプールでの水遊びでした｡

気温が高い日はほとんど毎日，プ

ールで水遊びをしました。暑い日

は，午前と午後，２回水遊びをしたこともあります。

写真では男の子だけですが，女の子も入りました。
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８月６日(火)も，ものすごい暑さでした。厚さを吹き飛

ばそうと，施設長のアイデアで，みんなでスイカ割りに挑

戦しました。この日は利用者も多かったのでとても盛り上

がりました。小学校低学年から順番に挑戦したのですが，

なかなか大きなスイカは割れません。それでも，最後には

みんなのお腹の中に納まりました。

いっぽ通信 №１１
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日中一時支援事業所

夏休み期間中の，月・水・金曜日は，水梨小の体育館

で体を動かしました。気温が高い日は，午前中に体育館

の窓を開けて風を通しておいて，午後に運動をしました。

もちろん，水分の補給にも留意しました。水梨小の体育

館は思ったより暑くなく，子どもたちは思いっきり運動

することができました。
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ママかふぇママかふぇ ８月２７日(火)10:00～

「ママのための体メンテナンス」

７月２９日(月)のお昼は

そうめんでした。これも，

子どもたちに人気のプログ

ラムの一つです。施設長て

づくりの汁は，とても美味

しく，暑い夏でも食欲が出ます。わんこそばのように，

小分けにして出すのですが，お替わりも楽しいようで，「お

かわり！」という大きな声が飛び交います。次回のそう

めんの日は，８月２２日(木)です。

春から育てていた野菜の収穫をしました。まず，とれ

たのはじゃがいもです。そして，写真はきゅうりをもい

でいるところです。りっぱなきゅうりが採れました。

水梨小学校の校舎を使うこと

ができるようになりました。手続きが終わり次第，使え

るようになります。詳細は後日お知らせします。


