
毎週土曜日は，周囲の散歩とゴミ拾いを実施しています。

９月２５日はぐる～っと遠回りをして水梨コミュニティセンター

経由，１０月２日は車を使って,四十二の元いっぽまで行き，周辺

を散歩してきました。暑くも寒くもないいい季節なので，水梨の

自然を思いっきり楽しみながら，長い距離を歩く体力づくり，

ゴミを拾う社会貢献などに取り組んでいます。
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外出の機会は少ないのですが，社会と

のつながりを大事にしたいと考えていま

す。季節の行事に関係するもの，例えば

１０月はハロウィンに関するカードなど，

いっぽの行事と歩調を合わせた活動も考

慮しています。先日は，誕生日だったの

で，スタッフ全員でお祝いをしました。

新型コロナ感染対策の緊急事態宣言等が全国的に解

除になりました。いっぽとしても，体温計測や手指の

消毒等，施設内の感染対策については今まで通りで変

更はありませんが，東京や仙台等，これまで感染リス

クが高いと思われていた地域への移動についての移動

制限は解除いたします。ただ，今後も感染が多発する

地域があれば，往来については配慮をお願いします。

また，学校行事については必要な移動と考えます。

１０月は,支援学校からの実習

生２人を迎えて,充実した毎日で

す。天気が良かったので日光浴

をしました。創作「折り染め」

の活動に取り組んでいます｡ポチ

袋などの作品になる予定です。

１０月の掲示のテーマは

ハロウィンパーティを作

ろう,です。早速,いっぽの壁面には力作のオ

バケがずら～っと並んでいます。

壁面だけでなく,オバケに変身したり,生活

介護や児童発達支援でもハロウィンをテー

マに取り組んでいます｡最近は季節感たっぷ

りのいっぽ。10月はハロウィン一色です。

ハロウィンに向けて，様々な制

作に取り組んでいるのですが，少

ない人数なので，事務室で気分転

換をすることもあります。コピー

機から紙が出るのが楽しいらしく，

この頃はスイッチを押すお手伝いもしています。

受け入れ人数の関係で，主に土曜

日の活動になっています。散歩のと

きは先頭に立って歩いているので，

お兄さんという感じです。頼りにな

る存在なので心強いです。

新型コロナウイルスの感染状況が，

改善してきましたので，１０月はいも

煮会，１１月は焼きいもを実施したい

と考えています。今年は，手入れが行

き届いているのか，野菜やサツマイモ

は順調に生育しています。地域の方々

に感謝の気持ちを伝える意味でも交流

会が開催できればと思っています。


